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PROLEGOMENE

Sfant al Bisericii noastre, s-au tipdrit de catre
feluriti autori multe scrieri, care cu adevarat au

adus folos si I-au facut mai cunoscut. insd cele ce au fost
puse in circulatie se referd mai ales la invatatura si la
minunile sale, avand foarte putine date biografice.

Lipsa unei biografii alcdtuite in chip sistematic a
Sfantului Staref a fost constatatd de unul dintre fiii sai
duhovnicesti, Staretul nostru, ieromonahul Isaac', care
a hotdrat sd implineascd acest gol.

A inceput alcdtuirea scrierii la aproape doi ani
dupd adormirea Cuviosului Paisie (29 iunie 1994, stil
vechi), fiind ajutat de obstea saq, si se apropia de desa-
vdrsirea ei. insd adormirea lui (3 iulie 1998, stil vechi) a
amdnat tipdrirea biografiei sale care era aproape gata.

Aceasta a rdmas nepublicatd, deoarece, degi inca
avea trebuintd de indreptdri si completdri, greutdatile si
imprejurdrile care s-au ivit dupd ce am devenit orfani
s-au ardtat nepotrivite pentru un asemenea demers.

Mai mult decat atdt, exista si o neputintd vaditd din
partea noastrd. Pentru aceasta, vreme de trei ani $i mai
bine, biografia a rdmas neatinsa.

% espre Fericitul Staret Paisie, cel deja proslavit ca

1 Prologul a fost scris de obstea staretului Isaac, red cugetele sale si talcu-
ieste Intreaga stradanie a scrierii Vieii Cuviosului Paisie.
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Farasa cea marginasa

arasa sau ,Varasio”, patria Staretului Paisie, era

inainte de schimbul de populatii® un sat de frunte,

bine randuit, al romeilor” de la hotarul Capado-
ciei. Cele sase sate ale Farasei se afld la aproape doua
sute de kilometri la sud de Cezareea. Degi izolate adanc
in profunzimea Asiei Mici, au izbutit sd pastreze nealte-
rate ortodoxia, constiinta de neam si limba lor.

Farasenii erau vestiti pentru bdrbdtia lor. Datorita
curajului lor, satul a rdmas neocupat de cefi® (insurgenti
turci), ca o parte liberd a elenismului in indepartata
Capadocie, astfel incat multi dintre cei prigoniti de turci

6 Schimbul de populatii a fost o masurd impusd prin Tratatul de la Lau-
sanne (1923), prin care crestinii ortodocsi din Asia Micd au fost stramutati
in Grecia, iar musulmanii din Grecia au fost mutati in Turcia, pe criteriu re-
ligios, nu etnic, punind capat prezentei istorice a comunitdtilor ortodoxe
din acele regiuni (n. tr.).

7 Cuvéantul ,,romeu” (n.gr. Pwpidg) provine din grecescul medieval romaios,
care insemna cetifean al Imperiului Roman de Ris#rit (Bizantin). Mai ales
in perioada otomand, termenul a ajuns si-i desemneze pe greci, adicd pe
crestinii ortodocsi. Ast¥zi, cuvntul poate avea o incircaturs afectiva si se
referi fie la grecii din Turcia, fie, in sens mai larg, la greci ca purtatori ai
unei identititi istorice si spirituale specifice (n. tr.).

8 Cetii (turc. gete, ,,bandd armati”, ,talhari”) - trupe armate neregulate,
alcituite in principal din infractori condamnati sau recidivisti, organizate
si utilizate pentru actiuni violente in Asia Mici, indreptate tmpotriva po-
pulatiilor cregtine locale (n. tr.).
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aflau acolo scapare. Pentru aceasta, pe bund dreptate,
farasenii au fost numiti Macabefi’.

Dar nici femeile din Farasa nu rdméneau mai pre-
jos in vitejie si eroism. Odinioard, turcii urmdreau un
grup de femei ca sd le prindd. Printre ele se aflau si rude
ale Staretului. Acestea au ales sd se arunce in rdu si sd se
inece, pentru a-si pastra credinta si cinstea, decat sa fie
prinse de turci gi batjocorite in haremurile lor.

in Farasa existau cincizeci de biserici. Unele erau
vechi manastiri, care odinioard se aflau in mare inflo-
rire. Existau multe agheasme'’, vestite in toatd Capado-
cia pentru minunile lor. Biserica centrald era inchinata
cuviogilor mucenici Varahisie si lona, care, dupa traditie,
au patimit acolo pe la mijlocul secolului al IV-lea dupa
Hristos.

Farasenii erau continuatorii unei deosebite traditii
ascetice, care igi are inceputul in marii Parinti capadoci-
eni. lubeau Biserica, aveau evlavie si duh de nevointd. In
posturile mari i in zilele de post ale anului, cei mai multi
tineau ajunare pand la ceasul al noudlea'.

Ultima strdlucire si cea mai desdvarsita expresie
a acestei traditii a fost preotul satului, Sfantul Arsenie
Capadocianul (1841-1924)".

9 Familie preoteascd iudaici care a fost in fruntea luptei impotriva lui Anti-
oh al 1V-lea Epifanes (175-164 1.Hr.). In sens figurat, desemneaz luptitorul
zelos in apérarea credintei si a patriei.

10 Izvoare cu apd sfintitd, timadduitoare, care au apdrut in mod miraculos,
adesea ca urmare a interventiei divine, cum ar fi rugciunile unui sfint sau
descoperirea unei icoane ficitoare de minuni (n. tr.).

11 Consumarea hranei de post dupa ceasul al nouilea bizantin (ora 15.00).
12 Viata Sfintului Arsenie Capadocianul a fost scrisd de Stareul Paisie.
Tot el a scris si lucririle: Cuviosul Hagi-Gheorghe Aghioritul, Pdringi aghioriti
si vietuirea aghioriticd, precum si Epistole. Seria ,,Cuviosul Paisie, Cuvinte”,
editatd de Sfinta Ministire a Sfantului loan Teologul din Suroti, cuprinde
fnvitdtura Staretului.
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Viata sa sfantd si multele sale minuni au fost pri-
cind ca sd alerge la el nu numai cregtini, ci gi musulmani
din toatd Capadocia.

Familia sa

Vietuind in acest agezamant binecuvantat, inain-
tasii Staretului se deosebeau prin evlavia lor aleasa.

Bunica sa, Hagi-Christina, avea un paraclis al sdu,
inchinat Arhanghelului Mihail, aflat departe de sat. Din
cand in cand rdmanea acolo singurd, in linigte, cu rugﬁ~
ciune si post. Cand iarna rdmanea izolatd din pricina
zdpezilor, gasea la fereastra bisericii o pcune calda. Isi
fdcea rugdciunea si o manca. Avea o casd si la Adana.
Acolo il gdzduia pe Cuviosul Arsenie, cand acesta mer-
gea pe jos in peleringj la Sfintele Locuri.

Numele lor de familie de la inceput era Hagidi-
ghenis. Mai tarziu au fost siliti sd ia ca nume de familie
numele strabunicului Staretului, care se numea Teodo-
sie. Tatdl sdu, asadar, se numea la inceput Prodromos
Teodosiu. Insd, fiind urmdrit de turci, si-a schimbat
din nou numele de familie in Eznepidis, care inseamna
,strain”. Tragdndu-se dintr-un neam instdarit din Farasa,
dintr-o familie care detinea conducerea satului (prese-
dintia) de multe generatii, a fost pregedinte al satului
timp de decenii, fiind inzestrat cu harul bunei chiverni-
siri. Era credincios si evlavios. Il cinstea in mod deosebit
pe Cuviosul Arsenie si ii era supus in toate.

Prodromos era megter bun, mdinile ii erau inde-
mdnatice la toate. Lucra ca agricultor in Farasa, dar avea
si o topitorie in care lucra fierul. Era curajos i indraznef.
De tandr cutreiera prin locuri neumblate din Farasa gi se
cdtdra pe stanci primejdioase. La varsta de gaisprezece
ani a rdnit un leu si s-a luptat cu el. Mai presus de toate
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insa era foarte iubitor de patrie, rdzboinic viteaz, trigd-
tor iscusit si strajer neinfricat al hotarelor. A salvat de
multe ori satul de ceti. Odata s-a imbrdcat in hanama*
si a mers in tabdra lor. Acolo a cerut sa fie dus in fata
cdpeteniei cetilor, cdruia i-a smuls arma din méand si,
impreund cu fldcdii sdi, i-au alungat de pe acele melea-
guri. De multe s-a aflat in primejdie; odata chiar a fost
prins prizonier, dar il pdzeau rugdciunile Cuviosului
Arsenie.

Cand, in calitate de presedinte, se ducea la Adana
pentru treburile satului si se infatisa inaintea lui Kemal,
acesta, apreciindu-i vitejia, il saluta spunand: ,Bine ai
venit, flacdule, romeule.”

Mai tarziu, dupd stramutarea in Grecia, a izbucnit
razboiul greco-italian. Desi era deja inaintat in varsta,
dar incd plin de entuziasm tineresc, voia sa meargd sd
lupte ca voluntar.,

Era drept, iubitor de aproape si milostiv. Cand sta-
tul grec a dat pdmadnturi pentru reabilitarea refugiati-
lor, batrdnul Prodromos, in calitate de presedinte si in
Konitsa, s-a ingrijit mai intai de ceilalti faraseni, iar pen-
tru familia sa a pdstrat ogoarele cele mai rele, paméntul
cel mai neroditor. Ca sd le desteleneascd si sd le curete de
mardacini, aprindea focuri, iar din aceastd cauza i s-au
vatamat ochii.

Mama Staretului se numea Evloghia'®. Prove-
nea din neamul Frangopoulos si era rudd cu Cuviosul
Arsenie. Era chibzuitd, inteleaptd, harnicd, foarte evla-
vioasd si crescuse sub povdfuirile Cuviosului Arsenie,

13 Femeie din nobilimea turci, doamni (n. tr.).

14 Mustafa Kemal Atatiirk, militar, conducitor al fortelor armate turcesti
si ulterior fondatorul si primul presedinte al Republicii Turcia (n. tr.).

15 Cu privire la numele mamei sale, Stareful mérturiseste ci numele aces-
teia era Evloghia si ca atare era Tnscrisi in diptice, insi In Konitsa era nu-
mitd Evlampia (n. tr.).
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Pe gingasa Evloghia au maritat-o de mica, la varsta de
cincisprezece ani, cu Prodromos Eznepidis.

Aceste suflete binecuvantate, Prodromos si Evlo-
ghia, au avut zece copii. Primii doi, Ecaterina si Sotiria,
au murit de mici. Cand Cuviosul Arsenie 1-a botezat pe
al treilea copil, o fatd, a spus s-o numeascda Zoe'. De
atunci toti au trdit. Numele lor, in ordinea varstei, sunt:
Zoe, Maria, Rafail, Amalia, Haralambos, Arsenie (Sta-
retul Paisie), Hristina si Luca. Rafail si Hristina incd mai
traiesc.

Botezul si deportarea

Astfel, in Farasa din Capadocia, cea roditoare de
sfinti, la data de 25 iulie 1924, in ziua pomenirii Adormi-
rii Sfintei Ana, s-a ndscut Staretul.

La botez, parintii voiau sd-1 numeascd Christos,
dupd numele bunicului. Insd Cuviosul Arsenie i-a spus
bunicii sale: ,Ei, Hagi-anna', atatia copii ti-am bote-
zat! Nu vei da si unuia numele meu?” lar pdrintilor le-a
spus: ,Inteleg cd voi vreti un urmas al bunicului, dar oare
nu-mi doresc si eu un urmas calugdr?” Si, intorcandu-se
catre nasd'®, i-a spus: ,Arsenie sa spui.” Astfel i-a dat
numele sdu si binecuvantarea sa si a vazut dinainte ca
va deveni calugdr, precum si s-a fdcut.

in anul in care s-a ndscut Staretul a avut loc schim-
bul de populatii'? si cregtinii din Asia Mica au fost smulsi

16 Zoe (n.gr. Zwt) inseamni in limba greaci , viatd” (n. tr.).

17 Cuvént turcesc compus. Apelativ care exprimi respect si afectiune. in-
seamnd: ,,maici inchindtoare”.

18 Nasa sa a fost Anastasia, sofia lui Prodromos Kortsinoglou, psaltul cu-
viosului Arsenie.

19 Schimbul de populatie greco-turc din 1923, convenit prin Tratatul de la
Lausanne, a fost un schimb fortat masiv de populatii bazat pe religie, nu pe
etnie, care a implicat expulzarea a circa 1,5-2 milioane de ortodocsi greci
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dinwetrele lor strdmosesti, Atunci si familia Starefului,
impreuna cu ceilalti faraseni gi cu Cuviosul Arsenie, a
luat drumul amarei stramutdri. Pe vapor, in imbulzealq,
cineva a cdlcat pe pruncul Arsenie, care s-a aflat in pri-
mejdie de moarte. Insd Dumnezeu 1-a tinut in viatd pe
alesul Sdu, fiindca avea sd ajungd povdtuitor al multor
suflete cdtre impdrdtia Cerurilor. Staretul, din smerenie,
spunea mai tarziu: ,Dacd ag fi murit atunci, cand aveam
harul Botezului, m-ar fi aruncat in mare sd ma mandance
pestii, si mdcar mi-ar fi spus «mulfumesc» vreun pesgti-
sor, si as fi mers in rai.” Prin aceasta voia sd spund cq,
trdind mai departe, nu a facut nimic vrednic.

Au stat pentru putin timp n Pireu. Apoi au fost
dusi la cetatea insulei Corfu, unde Cuviosul Arsenie a
adormit si a fost ingropat, potrivit prorociei sale: ,Eu voi
trdi patruzeci de zile in Grecia i voi muri pe o insuld.”
Dupd aceea s-au mutat intr-un sat din regiunea Igume-
nitsa si, in cele din urmd, au rdmas in Konitsa.

Pe noul botezat Arsenie, prunc de patruzeci de zile,
parintii sai 1-au adus in Grecia mamd, un necunoscut
printre multimile de refugiati. Pe acela care, dupd ani,
avea sd devind cunoscut in toatd lumea si sd cdlduzeasca
multimi de oameni cdtre cunostinta de Dumnezeu. incad
din primele zile a cunoscut durerea si necazurile oame-
nilor. Mai tarziu, el insusi va deveni un liman de manga-
iere pentru mii de suflete incercate.

din Turcia si aproximativ 500 000 de musulmani din Grecia, transforménd
comunititi autohtone in refugiati (n. tr.).
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Cregterea intru invatatura
si certarea Domnului*®

icul si binecuvantatul Arsenie, odatd cu laptele

pe care il sugeq, invata de la pdrintii sdi si evla-

via cdtre Dumnezeu. In loc de basme si povesti,
ii vorbeau despre viata si minunile Cuviosului Arsenie.
in sufletul lui s-au nascut admiratia si dragostea pen-
tru Hagiefendi?, asa cum il numeau pe Cuviosul Arse-
nie. De mic voia sd devind si el monah, ca sa se asemene
LSfantului” squ.

Persoana care, dupa Cuviosul Arsenie, a influen-
tat in chip binefdcdtor intreaga sa viatd a fost mama
sa, fatd de care simtea o dragoste deosebitd si pe care o
ajuta cat putea. De la ea a invdtat smerenia. il povdtuia
sd nu caute sd-si invingd tovardsii de joacd si apoi sd se
mandreascd, nici sd urmdreascd sd calce primul linia de
sosire, fiindcd era acelagi lucru, fie dacd sosea primul, fie
ultimul.

De asemeneq, l-a deprins cu infranarea, sd nu
mandance inainte de ceasul mesei. lar incdlcarea acestei
randuieli o socotea desfranare.

20 Efeseni 6, 4.

21 Hagiefendi este un termen compus, format din apelativul Hagi (turc.
Haci) - dat inchinitorilor la Locurile Sfinte - si cuvintul turcesc efendi, care
inseamni ,,domn”, ,,stipin”, ,nobil” care a ficut pelerinaj (n. tr.).
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